
お申し込み方法

■電話

（通話料無料）

0120-172-070

個 人 情 報 の お 取り扱 い につ いて

本事業においては、健康相談の日程調整や適切な助言を行うための情報として、皆様の被保

険者番号、氏名、住所、郵便番号、電話番号、性別、生年月日、年齢、受診状況に関するこ

と等を委託先（株式会社ベネフィット・ワン）へ提供しています。委託先では厳重な守秘義

務と管理を徹底しています。皆様の個人情報については本事業以外の目的に使用することは

ありません。

申し込み期限がありますので、お早めにお申し込みください。

お手元に保険証をご準備ください。

下記フリーダイヤルへお電話お願い致します。

受付時間： 平日 9 時 ～ 17 時

ご参加の確認のため、上記電話番号から

お電話させていただく場合があります。

愛知県後期高齢者医療広域連合

保健師・看護師等による



■こんな心配ごとはありませんか

愛知県後期高齢者医療広域連合では皆様の健康づくりを支援するため、重複・頻回受診者訪問指導事業として
「個別健康相談」を実施いたします。専門知識と経験を持った保健師・看護師等が、「健康相談員」としてご自宅などに
訪問し、医療機関の受診・服薬に関することや療養上の生活習慣に関することについて助言や相談を行います。

ご案内 健康相談（初回）

対面 で健康相談を

実施いたします。

お申し込み・ご案内

ご都合のよい日は

ありますか

どんな人が

担当するんですか？

専門機関の
ベネフィット・ワンの
保健師・看護師等が

担当します。

健康相談では、お身体の様子や治療中の

病気について等、うかがうことになります。

その際は、個人情報の取り扱いについて

同意をいただいた上でお話をうかがわせて

いただきます。

利用に費用は？

時間は

どれくらい？

土曜か日曜が

いいんですが・・・

ご都合のよい日をうかがい、

日程調整いたします。

今は元気だけど、

このままで

いいのか心配

誰に聞いたら
いいのかわからない

身体のこと、病気のこと、お薬のこと、
ぜひ個別健康相談をご利用ください。

30分～60分

程度です。

元気ですが、

受けた方がいい？

無料です

ぜひお受けください。

改めて健康を確認する
よい機会になると
思います。

わざわざ病院に行くほど
ではないが気になる

健康診断の結果の

見方がよくわからない

別の医療機関から

も同じような薬を

もらっている気が

するがよくわから

ない

お申し込み方法は、

裏面をご確認ください。
※ベネフィット・ワンより、ご参加の確認をさ

せていただく場合があります。

健康相談に

申し込みたいんですが

お薬がたくさんあって

大変なんだけど・・・

ここ数年、

健診を受けてなくて・・・

個別健康相談の

ご案内（本状）が

届きます。

■健康相談は… ■こんな心配ごとはありませんか

※状況確認とアドバイスのために、担当相談員が再度伺う場合があります。

今さら、聞けない


	スライド 1: 個別健康相談 ご案内
	スライド 2: 愛知県後期高齢者医療広域連合では皆様の健康づくりを支援するため、重複・頻回受診者訪問指導事業として 　「個別健康相談」を実施いたします。専門知識と経験を持った保健師・看護師等が、「健康相談員」としてご自宅などに 　訪問し、医療機関の受診・服薬に関することや療養上の生活習慣に関することについて助言や相談を行います。 

